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Winter leeraanbod  

Kinderen en armoede 

 

Hierbij ontvang je het leeraanbod van de Alliantie van Kracht tegen Armoede voor 
november 2026 tot en met februari 2027 (winteraanbod). Tijdens onze trainingen, 
workshops en lezingen leer je hoe je armoede signaleert en op een passende manier 
hulp biedt. Dit helpt om generatie-armoede te doorbreken. 

 

Het winteraanbod staat in het teken van armoede en kinderen. Opgroeien in armoede 
raakt meer dan de financiële situatie van een gezin. Het kan doorwerken in de 
ontwikkeling, het welzijn en de kansen van kinderen. Dit najaar en deze winter verdiepen 
we ons vanuit verschillende perspectieven in armoede en kinderen, delen we kennis en 
ervaringen en gaan we op zoek naar wat professionals kunnen doen. 

  

  

         

 

Bekijk de brochure met het leeraanbod 
(PDF)  

https://mailchi.mp/alliantievankracht.nl/nieuwsbrief-alliantie-van-kracht-samen-tegen-armoede-13572375?e=ee88277050
https://alliantievankracht.us10.list-manage.com/subscribe?u=cb927fdc36d0e2c1e5fd73a32&id=b58211de65
https://us10.forward-to-friend.com/forward?u=cb927fdc36d0e2c1e5fd73a32&id=4525c3dd49&e=ee88277050
https://www.alliantievankracht.nl/
https://alliantievankracht.nl/wp-content/uploads/2026/01/AvK-Winteraanbod-A5-boek-digitaal-DEF.pdf


 

Uitgelicht: training ‘ACE’s en armoede’ 

 

 

Wanneer: Dinsdag 24 november 2026, 10.00 - 17.00 uur 
Waar: Het Valkenhof, Witte Valkenstraat 2, Beilen 
Trainer: Marjon Donkers, kennisexpert ACE’s 

 

 

Veel mensen die in armoede leven hebben in de eerste twintig jaar van hun leven diverse 
ingrijpende ervaringen (Adverse Childhood Experiences / ACE’s) meegemaakt. Deze 
ervaringen tijdens het opgroeien kunnen langdurige gevolgen hebben voor gezondheid, 
zelfbeeld en het vermogen om hulp te vragen.  

 

Zo zei een ervaringsdeskundige: “Mijn jeugd was onveilig en bestond uit veel geweld en 
verwaarlozing. Ik ontwikkelde mechanismen om mezelf staande te houden. Ik liet niemand 
dichterbij komen en mijn zelfbeeld was laag. Daarom zocht ik ook geen hulp, want wie 
zou mij nou willen helpen?”.  

 

Dit is voor veel mensen herkenbaar, zorgt ervoor dat armoede vaak onzichtbaar blijft en 
dat het aanbod niet altijd aansluit bij de werkelijke hulpvraag. 

  

 

Agenda 

Vind een passende training/workshop/lezing 

 

 

24-11  Training: ‘ACE’s en armoede’, Beilen 

14-01  Workshop: ‘Armoede onder de loep’, Assen 

19-01  Interactieve masterclass: ‘Vanuit welke bril kijk jij naar een kind?’, Assen 

28-01  Webinar: ‘Van schulden naar perspectief’, online 

01-02  Inspiratiesessie: ‘Gezien worden. Wat talent doet voor kind, gezin en wijk’, Assen 

08-02  Ervaringskennismix: ‘De kracht van perspectief’, Oude Pekela 

16-02  Inspiratiesessie: ‘JongLeren’, Beilen 

17-02  Webinar: ‘Praten met kinderen over onveilig opgroeien’, online 
  

Meer kennis over minder armoede 

 

https://us.list-manage.com/SvVxewApV4Z?e=ee88277050&c2id=812d55318a86ce6ed5495e482338c063
https://us.list-manage.com/YM4uHPt9oGK?e=ee88277050&c2id=812d55318a86ce6ed5495e482338c063
https://us.list-manage.com/wHvKDKDp0jS?e=ee88277050&c2id=812d55318a86ce6ed5495e482338c063
https://us.list-manage.com/8MvS92EV7dq?e=ee88277050&c2id=812d55318a86ce6ed5495e482338c063
https://us.list-manage.com/a2Kepk_77dd?e=ee88277050&c2id=812d55318a86ce6ed5495e482338c063
https://us.list-manage.com/WwUdVEWXFdh?e=ee88277050&c2id=812d55318a86ce6ed5495e482338c063
https://us.list-manage.com/zbEvTIeFzX4?e=ee88277050&c2id=812d55318a86ce6ed5495e482338c063
https://us.list-manage.com/12l1CDIBWSN?e=ee88277050&c2id=812d55318a86ce6ed5495e482338c063


 

 

Kennis is essentieel om armoede effectief te bestrijden. Armoede raakt alle aspecten van 
het leven: gezondheid, stress, uitsluiting, schulden, maar ook zelfvertrouwen, eigen regie 
en persoonlijke groei. Het is een vak apart om hierin het goede te doen. Wat betekent het 
om in armoede te leven? Hoe beter je begrijpt wat armoede betekent, hoe beter je mensen 
kunt helpen naar een toekomst met meer perspectief. 

 

 

Ons aanbod is bedoeld voor iedereen die zich inzet voor het voorkomen, verminderen en 
verzachten van armoede. Denk aan medewerkers in het sociaal domein, beleidsmakers, 
zorg- en welzijnsorganisaties, vrijwilligers, buddy’s en ervaringsdeskundigen, en partners 
aangesloten bij de Alliantie van Kracht, Gezond Groningen, Regio Deal Zuid- en Oost-
Drenthe II en/of Kansen voor Kinderen. Werkgevers kunnen bij ons ook leren hoe zij 
medewerkers met financiële problemen beter kunnen ondersteunen. 

  

 

Meer informatie 

 

Vragen over het leeraanbod? Neem dan contact op: leren@alliantievankracht.nl 
Je vind de meest recente informatie over het leeraanbod via alliantievankracht.nl/leren. 

 
Wil je helpen dit leeraanbod te verspreiden binnen jouw organisatie? 
De brochure is ook als drukwerk beschikbaar. Laat het ons weten als je de brochure per 
post wilt ontvangen. 
 
We werken voor dit leeraanbod nauw samen met: 

o Gezond Groningen, actielijn 2, aanpak armoede en gezondheidspotentieel; 

o Regio Deal Zuid- en Oost-Drenthe II, een programma dat zich inzet voor het 
verbeteren van de brede welvaart; 

o Sociale Agenda van de provincie Drenthe, 

o Kansen voor Kinderen Groningen-Drenthe, een programma dat zich inzet voor 
minder gezinnen in armoede, meer kinderen een kansrijke toekomst. 

 

Deze samenwerking bundelt kennis en ervaring en maakt dit beter toegankelijk. 
  

 

         

 

Alliantie van Kracht is een samenwerkingsverband van de volgende organisaties: 
  

mailto:leren@alliantievankracht.nl?subject=Bericht%20nav%20het%20leeraanbod
https://us.list-manage.com/t7itldMw53P?e=ee88277050&c2id=812d55318a86ce6ed5495e482338c063
https://us.list-manage.com/9gBwTIbEllv?e=ee88277050&c2id=812d55318a86ce6ed5495e482338c063
https://us.list-manage.com/Y_9EdqUBFev?e=ee88277050&c2id=812d55318a86ce6ed5495e482338c063
https://us.list-manage.com/3KrDzXRDV5K?e=ee88277050&c2id=812d55318a86ce6ed5495e482338c063
https://us.list-manage.com/nmhcqz9lLzX?e=ee88277050&c2id=812d55318a86ce6ed5495e482338c063
https://us.list-manage.com/e9GvKkC9LM_?e=ee88277050&c2id=812d55318a86ce6ed5495e482338c063


 

Meer weten over de Alliantie van Kracht? Kijk dan op www.alliantievankracht.nl 
   

          

 

http://www.alliantievankracht.nl/
https://alliantievankracht.nl/samenwerkingspartners/


 

 

 

 

 

 

     

     

 

© 2026 Alliantie van Kracht. Alle rechten voorbehouden. 
Samen werken we aan het doorbreken van generatiearmoede in Groningen en Drenthe. 

CMO STAMM Laan Corpus Den Hoorn 100 2 GRONINGEN, Groningen 9728 JR 
Netherlands 

Je ontvangt deze nieuwsbrief omdat je betrokken bent bij de Alliantie van Kracht of je 
eerder hebt aangemeld voor updates. 
Voorkeuren aanpassen of afmelden. 

     

      

 

 

https://alliantievankracht.us10.list-manage.com/profile?u=cb927fdc36d0e2c1e5fd73a32&id=b58211de65&e=ee88277050&c=4525c3dd49
https://alliantievankracht.us10.list-manage.com/unsubscribe?u=cb927fdc36d0e2c1e5fd73a32&id=b58211de65&t=b&e=ee88277050&c=4525c3dd49
https://www.alliantievankracht.nl/
https://us.list-manage.com/pJeIDdf7FOf?e=ee88277050&c2id=812d55318a86ce6ed5495e482338c063
mailto:info@alliantievankracht.nl
https://us.list-manage.com/Gvrl92noG0X?e=ee88277050&c2id=812d55318a86ce6ed5495e482338c063

