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Aanvraag subsidie Jaar 2023-2024

Uitvoerende instelling : OPDC Meppel

Contactpersoon : Marieke Kaandorp / Karin Hilgenga
Telefoonnummer : 06 34067281/ 06 12643810

E-mail : m.kaandorp@p02203.nl / k.hilgenga@p02203.nl
Verantwoordelijk bestuur : PO2203 afdeling Meppel

bankrekeningnummer : NL17 RABO 0374037957

Betalingskenmerk : Subsidie OPDC Meppel

De subsidie voor het OPDC wordt op 3 activiteiten aangevraagd.
Periode: voor de maanden september t/m december 2023 en het kalenderjaar 2024

1) Cognitieve gedragstraining met bijoehorende ouderbegeleiding binnen de OPDC-
WijsZo klassen.

2) Psycho diagnostische onderzoeken ter aanvulling op de psychologische onderzoeken
uitgevoerd door orthopedagogen in dienst van het samenwerkingsverband P0O2203,
Afdeling Meppel, OPDC Meppel.

3) Sociale vaardigheidsheidstraining geboden op het Speciaal Basisonderwijs de
Reestoeverschool, uitgevoerd door SySorgt en intern begeleider van de
Reestoeverschool.

De trainingen/onderzoeken die geintegreerd worden aangeboden binnen het OPDC zijn ingebed in
een vaste structuur met een vastgestelde personele bezetting. Dit aanbod is voorwaardelijk om
een positief resultaat te behalen.

De groepsgrootte varieert gedurende het hele jaar omdat de WijsZo voorziening van het OPDC een
tijdelijk karakter heeft waar ruimte is voor crisisplaatsen. Op deze manier worden thuiszitters
voorkomen. Om kinderen weer in het reguliere programma te krijgen is er een vaste
personeelsbezetting nodig. Het team van het OPDC, waarin zorg en onderwijs samenwerken,
zorgen voor een passend aanbod. De kracht van het OPDC aanbod is dat ouders, scholen en
kinderen worden meegenomen in het proces. Onze ambitie is dat alle kinderen in Afdeling Meppel
kansrijk, veilig en gezond kunnen opgroeien.

Door de ondersteuning binnen het OPDC aan te bieden voorkomen we dat er extra ondersteuning
buiten het OPDC aangevraagd wordt door in te steken op de opvoed -en opgroeiproblemen
rondom het kind.
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‘ Activiteiten:

1) Cognitieve gedragstraining met bijbehorende ouderbegeleiding binnen de OPDC Wijszo
klassen.

Op het OPDC wordt er een integratief programma op maat aangeboden aan leerlingen uit het
reguliere onderwijs (uit de gemeenten Meppel, Westerveld en de Wolden) die vastlopen om
uiteenlopende redenen. Het integratief programma omvat gedragstrainingen, aanleren van
vaardigheden op didactisch gebied, trauma sensitieve omgangsvormen, diagnostiek en behandeling,
praktijkleren en re-integratie begeleiding. Het is maatwerk omdat vanuit de ervaring gebleken is dat
gedrag een signaal is en dat onderliggende redenen wel verschillend zijn. Na het doorbreken van
ongewenste gedragspatronen wordt gekeken naar wat er nog nodig is om het kind in de basis te
versterken zodat kans op herhaling verkleind wordt op de school van herkomst. Denk aan frustratie
vanuit de verkeerde manier van leren, faalangst, onverwerkte trauma, hechtingsproblemen of
achterstand in de sociaal-emotionele ontwikkeling. Het totaalpakket verklaart de hoge mate van
effectiviteit. In een relatief kort tijdsbestek zijn we in staat om kinderen (en ouders/scholen) weer op
de goede weg te krijgen. Het is een integratief programma, waarbij onderwijs en jeugdzorg met
elkaar samensmelten. Om dit goed en efficiént uit te kunnen voeren is het van belang dat zowel
onderwijs als jeugdzorg een bijdrage leveren zonder dat dit via omwegen hoeft te lopen. Een
geldstroom op basis van subsidie is dan een mooie oplossing. Dit wordt aangeboden voor zowel het
jonge kind (3-7 jaar) als de oudere kinderen (8-12 jaar).

2) Psycho diagnostische onderzoeken ter aanvulling op de psychologische onderzoeken
uitgevoerd door orthopedagogen in dienst van het samenwerkingsverband P0O2203,
Afdeling Meppel, OPDC Meppel.

Bij onderzoeken uitgevoerd door de orthopedagogen van het OPDC blijkt vaak dat er nader
aanvullend onderzoek noodzakelijk is. Omdat het aanvullend onderzoek onder de jeugdwet valt,
worden kinderen doorverwezen naar een zorginstantie. Vervolgens komen zij dan veelal op een
wachtlijst te staan. In de meeste gevallen worden de onderzoeksresultaten, vanuit het onderzoek
gedaan door de orthopedagoog van het OPDC, niet overgenomen door het onderzoeksbureau en het
hele onderzoeksproces opnieuw doorlopen. Voor ouders en kind is dit belastend. Ouders zitten in
een verwerkingsproces en kunnen niet bij een vertrouwd persoon blijven, maar moeten worden
doorverwezen naar een zorgverlener die het aanvullend onderzoek gaat doen. Dit omdat het
aanvullend onderzoek vanuit de jeugdwet wordt gefinancierd.

Het doel van de jeugdwet is om samenhangende hulp voor gezinnen te bieden. Hierbij heeft het
sterk de voorkeur om de onderzoeken plaats te laten vinden bij 1 deskundige. Wanneer vanuit het
OPDC onderwijs en zorg gecombineerd wordt, kan de hulp aan het kind effectiever worden ingezet
en worden de knelpunten van wachtlijsten bij gespecialiseerde aanbieders zo veel mogelijk
voorkomen. Hierdoor kunnen we als OPDC in samenwerking met de gemeente ons richten op
vroegtijdige jeugdhulp op maat. Waarmee wordt voorkomen dat kinderen en ouders verzanden in de
complexiteit van aanvragen, wachtlijsten en verschillende zorgaanbieders.
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3) Sociale vaardigheidsheidstraining geboden op het Speciaal Basisonderwijs de
Reestoeverschool, uitgevoerd door SySorgt en intern begeleider van de Reestoeverschool.

In de acht trainingsdagen leren de kinderen sociale vaardigheden aan zoals kennismaken, aandachtig
luisteren, aardige dingen zeggen, omgaan met gevoelens, het GGG-model (gebeurtenis-gevoel-
gedrag), houding, oogcontact, stemvolume, een praatje maken, iets vragen, ‘nee’ zeggen,
onderhandelen, wat doe je als je last hebt vaneen ander, reageren op kritiek, fouten toegeven en
afscheid nemen. De kinderen krijgen thuiswerkopdrachten mee om de tijdens de training geleerde
vaardigheden, thuis en op school te oefenen. Ouders leren opvoedvaardigheden, structuur en
grenzen stellen, en gaan actief de in de training aangeboden oefeningen met de kinderen oefenen.
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Inhoudelijk:

Algemene doelstelling:

1) Cognitieve gedragstraining met bijbehorende ouderbegeleiding binnen de OPDC Wijszo
klassen.

Kinderen die uitvallen binnen reguliere basisscholen van samenwerkingsverband PO2203, afdeling
Meppel vanwege gedragsproblematiek met behulp van een gedragsinterventie helpen hun weg te
hervatten binnen het reguliere basisonderwijs.

Daarnaast dragen deze activiteiten bij aan onderstaand maatschappelijk doel die door de
gemeenteraad in de gemeente Meppel is vastgesteld:

Fantastisch opgroeien

Jeugdigen groeien gezond en veilig op en kunnen hun talenten ontwikkelen. Zij gaan naar school of
hebben een zinvolle dagbesteding en halen een passende diploma.

(* meetbare doelstelling a, b, c, d)

2) Psycho diagnostische onderzoeken ter aanvulling op de psychologische onderzoeken
uitgevoerd door orthopedagogen in dienst van het samenwerkingsverband P0O2203,
Afdeling Meppel, OPDC Meppel.

Kinderen die uitvallen binnen reguliere basisscholen van samenwerkingsverband PO2203, afdeling
Meppel worden door 1 onderzoeker onderzocht. Hierbij wordt onderwijs en zorg actief
gecombineerd en dit voorkomt dat kwetsbare kinderen op wachtlijsten komen te staan. In
samenwerking met de gemeente wordt er gewerkt aan een breder aanbod; een specialistische
voorziening.

(* meetbare doelstelling e, f, g, h)

3) Sociale vaardigheidsheidstraining geboden op het Speciaal Basisonderwijs
Reestoeverschool, uitgevoerd door SySorgt en intern begeleider van de Reestoeverschool.

Het doel van het betrekken van de ouders is psycho-educatie, opvoededucatie en het geleerde
samen met de kinderen in de praktijk brengen.

(* meetbare doelstelling i)
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‘ Meetbare doelstelling:

1)

Cognitieve gedragstraining met bijbehorende ouderbegeleiding binnen de OPDC Wijszo
klassen.

(* meetbare doelstelling a, b, c, d)

a:

2)

Kinderen tonen de nieuw geleerde vaardigheden thuis en op school waardoor er positieve
ervaringen op gedaan worden door het kind en deze zich weer optimaal kan ontwikkelen.

In het gedrag van de kinderen is te zien, door de positieve ervaringen die zij hebben
opgedaan, dat het vertrouwen in volwassenen is teruggekeerd waardoor zij weer
ondersteuning en correctie accepteren van een volwassene.

Er is sprake van een positieve balans binnen het systeem (ouders — school — kind) waardoor
het kind zich binnen een schoolsetting weer kan ontwikkelen.

85 % van deze kinderen weer terugplaatsen binnen het reguliere onderwijs.

Psycho diagnostische onderzoeken ter aanvulling op de psychologische onderzoeken
uitgevoerd door orthopedagogen in dienst van het samenwerkingsverband PO2203,
Afdeling Meppel, OPDC Meppel.

(* meetbare doelstelling e, f, g, h, i)

e:

3)

We richten ons op vroegtijdige onderwijs -en jeugdhulp, waarbij kinderen en ouders op maat
geholpen kunnen worden.

We voorkomen dat kinderen op lange wachtlijsten komen te staan.

We voorkomen dat ouders, scholen en verwijzers opnieuw een verwijzing moeten doen en
vermijden hiermee administratieve last.

We voorkomen dat ouders de moed verliezen om opnieuw een aanvraag te doen waardoor
het kind niet op de juiste manier geholpen kan worden.

We voorkomen onnodige lange onderzoekstrajecten.

Sociale vaardigheidsheidstraining geboden op het Speciaal Basisonderwijs
Reestoeverschool, uitgevoerd door SySorgt en intern begeleider van de Reestoeverschool.

Het doel van het betrekken van de ouders is psycho-educatie, opvoededucatie en het geleerde
samen met de kinderen in de praktijk brengen.

(* meetbare doelstelling i)

Kinderen leren in acht trainingsdagen sociale vaardigheden aan zoals kennismaken,
aandachtig luisteren, aardige dingen zeggen, omgaan met gevoelens, het GGG-model
(gebeurtenis-gevoel-gedrag), houding, oogcontact, stemvolume, een praatje maken, iets
vragen, ‘nee’ zeggen, onderhandelen, wat doe je als je last hebt vaneen ander, reageren op
kritiek, fouten toegeven en afscheid nemen.
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‘ Doelgroep:

Totalen gebaseerd op 1 schooljaar.

1)

2)

3)

Cognitieve gedragstraining met bijbehorende ouderbegeleiding binnen de OPDC Wijszo
klassen.

Kinderen van 4 t/m 12 jaar die vanwege gedragsproblematiek zijn vastgelopen in het
reguliere basisonderwijs.

Hoeveel doelgroepkinderen / leerlingen worden bereikt?

Jaarlijks ongeveer 20 kinderen van 3 tot 7 jaar, 36 kinderen tussen 8 en 12 jaar, 5 kinderen op
locatie.

Hoeveel kinderen / leerlingen zijn in totaal gedurende het schooljaar bereikt?

60 kinderen.

Psycho diagnostische onderzoeken ter aanvulling op de psychologische onderzoeken
uitgevoerd door orthopedagogen in dienst van het samenwerkingsverband PO2203,
Afdeling Meppel, OPDC Meppel.

Kinderen van 4 t/m 12 jaar die vanwege aanvullende problematiek nader onderzoek nodig
hebben.

Hoeveel doelgroepkinderen / leerlingen worden bereikt?
Jaarlijks ongeveer 30 onderzoeken.

Hoeveel kinderen / leerlingen voor aanvullend onderzoek zijn in totaal gedurende het
schooljaar bereikt?

30 kinderen.

Sociale vaardigheidsheidstraining geboden op het Speciaal Basisonderwijs
Reestoeverschool, uitgevoerd door SySorgt en intern begeleider van de Reestoeverschool.

Hoeveel doelgroepkinderen / leerlingen worden bereikt?

8 kinderen en hun ouders.

Jaarlijks ongeveer 8 kinderen.

Hoeveel kinderen / leerlingen zijn in totaal gedurende het schooljaar bereikt?

8 kinderen.
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‘ Resultaat:

1)

2)

3)

Cognitieve gedragstraining met bijbehorende ouderbegeleiding binnen de OPDC Wijszo
klassen.

Hoe wordt gemeten of de doelstelling(en) behaald is (zijn)?

Er wordt gewerkt met een onderwijs-zorg plan met doelen. Deze worden systematisch geévalueerd.
De doelen worden opgesteld aan de hand van een voormeting (gedragsvragenlijst) en na het traject
wordt er een nameting gedaan.

Hoe wordt de beginsituatie vastgesteld?
Met een gedragsvragenlijst en een ontwikkelingsperspectief vanuit de basisschool.
Wat zijn de behaalde resultaten?

85% van de kinderen kunnen weer terug naar de reguliere basisschool.

Psycho diagnostische onderzoeken ter aanvulling op de psychologische onderzoeken
uitgevoerd door orthopedagogen in dienst van het samenwerkingsverband P0O2203,
Afdeling Meppel, OPDC Meppel.

Hoe wordt gemeten of de doelstelling(en) behaald is (zijn)?

Aan ouders en scholen wordt gevraagd hoe zij het onderzoek hebben ervaren.
Hoe wordt de beginsituatie vastgesteld?

Met een intake van school en ouders.

Wat zijn de behaalde resultaten?

95% van de kinderen zijn door 1 onderzoeker onderzocht.

5 % van de kinderen zijn verwezen door de onderzoeker voor specialistisch onderzoek.

Sociale vaardigheidsheidstraining geboden op het Speciaal Basisonderwijs
Reestoeverschool, uitgevoerd door SySorgt en intern begeleider van de Reestoeverschool.

Hoe wordt gemeten of de doelstelling(en) behaald is (zijn)?

Aan ouders en leerlingen wordt gevraagd hoe zij de weerbaarheidservaring hebben ervaren.
Hoe wordt de beginsituatie vastgesteld?

Met een intake van school, ouders en/of leerling.

Wat zijn de behaalde resultaten?

95% van de kinderen hebben hun doel gehaald.

5 % van de kinderen zijn verwezen voor aanvullende hulpverlening of onderzoek.
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Begroting Activiteiten:

De activiteiten worden aangevraagd voor de maanden september, oktober, november en
december 2023 en kalenderjaar 2024.

De tarieven die het OPDC hanteert zijn gebaseerd op de personele bezetting die nodig is om alle
trainingen en onderzoeken te kunnen bekostigen.
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1)

Cognitieve gedragstraining met bijbehorende ouderbegeleiding binnen de OPDC Wijszo

klassen.
Activiteiten Aantal kinderen per | Aantal uren per kind per Kosten per
schooljaar sept. traject kind per
2023 t/m december schooljaar
2024
Gedrag- en oudertraining (3-7 Totaal: 30 kinderen | in drie maanden: €1550,-
jaar) — Stap - 10kinderen
- (Groeps)training gedrag - 10kinderen | Dit betreft een Meppel:
- Oudertraining/begeleiding - 10kinderen | groepstraining voor 15X €1550 =
- Re-integratie begeleiding 10 kinderen: €23.250
Waarvan er
gemiddeld per jaar 2 trainingsdagen per week | Westerveld:
15 kinderen uit voor 10 kinderen 4,5x €1550
gemeente Meppel -16 uur per week per kind =€6.975
worden bediend.
*1 dag ouderbegeleiding De Wolden:
4,5 kinderen uit -half uur per week per kind | 10.5x €1550
gemeente =€16.275
Westerveld worden | 1dagre-
bediend. integratiebegeleiding
-1 uur per week per kind
10,5 kinderen uit
gemeente De * het gaat om
Wolden worden groepstraining:
bediend. 192 uur per kind
*oudertraining gemiddeld
een half uur per week per
kind
Gedrag- en oudertraining (8-12 Totaal 45 kinderen: | in zes maanden: €861,-
jaar)- Alles Kidzzz - 15kinderen
- Cognitieve - 15kinderen | -16 uur per kind per Meppel:
gedragstraining - 15kinderen | training 22,5x €861 =
(individueel) €19.372,50
- Ouderbegeleiding Waarvan er 1x per week
(opvoedondersteuning) gemiddeld per jaar ouderbegeleiding Westerveld:
- Oudertraining Alles Kidzzz | 22,5 kinderen uit -16 uur per oudertraining 6,5x €861=
plus gemeente Meppel €5.596,50
- Re-integratiebegeleiding worden bediend. waar nodig opschaling tot
Alles Kidzzz plus De Wolden:
6,5 kinderen uit 16x€861=
gemeente €13.776,00

Westerveld worden
bediend.

16 kinderen uit
gemeente De
Wolden worden
bediend.
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2)

Psychologische onderzoeken ter aanvulling op intelligentie onderzoeken uitgevoerd door
orthopedagogen in dienst van het samenwerkingsverband P02203, Afdeling Meppel OPDC

Meppel.
Activiteiten Aantal kinderen per | Aantal uren per kind per Kosten per
schooljaar traject kind per
schooljaar
Psychologisch onderzoek 30 15 uur €1200,00
Nadere diagnostiek
Totaal 30 kinderen:
Meppel:
Waarvan er 20x
gemiddeld per jaar €1200,00 =
20 kinderen uit €24.000,00
gemeente Meppel
worden bediend.
Westerveld:
3 kinderen uit 3x €1200,00
gemeente =€3600,00
Westerveld worden
bediend.
7 kinderen uit De Wolden:
gemeente De 7x €1200,00
Wolden worden =
bediend. €8400,00
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3) Sociale vaardigheidsheidstraining geboden op het Speciaal Basisonderwijs
Reestoeverschool, uitgevoerd door SySorgt en intern begeleider van de Reestoeverschool.

Totaal aantal uren
51 x € 85,-- € 4335,--

Trainingsmateriaal kinderen
8 x € 30,-- € 240,--

Trainingsmateriaal ouders
8 x€15,--€120,--

Totale kosten € 4695,--

Activiteiten Aantal kinderen per | Aantal uren per kind per Kosten per

Gebaseerd op 1 schooljaar schooljaar traject kind per
schooljaar

Totaal aantal uren 10 51 uur €586,88

Kindtraining 16 uur 10 x

Oudertraining 12 uur €586,88=

Voorbereiding 10 uur €5.860,00

Overleg leerkracht/ib-er 9 uur

Verslaglegging 4 uur

Totaal aantal uren 51 uur
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Totale kosten aanvraag Subsidie voor gemeente Meppel:

Gedrag- en Meppel: €23.250,00
oudertraining (3-7 jaar)
s 15X €1550 = €23.250,00
— Stap
Gedrag- en Meppel: €19.372,50

oudertraining (8-12

jaar)- Alles Kidzzz 22,5X €861 =€19.372,50

Psychologisch 20 onderzoeken €24.000,00
onderzoek
20x€1200 =
€24.000
SOVA training ROS 10 kinderen € 5.868,80
10x €586,88
Totaal € 72.490,80
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Totale kosten aanvraag Subsidie voor gemeente Westerveld:

Gedrag- en Westerveld: €6.975,00
oudertraining (3-7 jaar)
4,5x €1550
—Stap
=€6.975,00
Gedrag- en Westerveld: €5.596,50

oudertraining (8-12

jaar)- Alles Kidzzz 6,5x €861=
€5.596,50
Psychologisch 3 onderzoeken €3.600,00
onderzoek
3x€1200=
€3.600,00
Totaal €16.171,50
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Totale kosten aanvraag Subsidie voor gemeente De Wolden:

Gedrag- en De Wolden: €16.275,00
oudertraining (3-7 jaar)

10.5x €1550
—Stap

=€16.275
Gedrag- en De Wolden: €13.776,00
oudertraining (8-12
jaar)- Alles Kidzzz 16x €861=

€13.776,00
Psychologisch 7 onderzoeken €8.400,00
onderzoek

7x€1200=

€8.400,00
Totaal €38.451,00

Afstemming / samenwerking:

Hoe wordt vorm gegeven aan de contacten en samenwerking?

Ouders en School

Inhoud inzet

opmerkingen

Bij alle trajecten staat de

OPDC, centraal.

In samenwerking met de

driehoek, ouders-school en het school, ouders en de

gedragsdeskundigen binnen
het samenwerkingsverband
worden de doelen opgesteld
en structureel geévalueerd.

Daar waar meer nodig is, zijn
ook de POH-ers betrokken.
Denk aan systeembehandeling
of diagnostiek.
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Overige opmerkingen:

Aanleiding

Op 15 februari 2021 zijn Marieke Kaandorp (teamleider OPDC-WijsZo), Karin Hilgenga (Codrdinator
SWV P02203, Afdeling Meppel) in gesprek gegaan met Driss Azzouzi (Beleidsadviseur Jeugd Afdeling
Beleid en Regie, Gemeente Meppel) en Karin Zinger (Beleidsadviseur SD Jeugd & Onderwijs, Afdeling
Beleid en Regie, Gemeente Meppel) in gesprek gegaan over de aanvraag van een subsidie Onderwijs-
Zorg Arrangement. We zijn tot de slotconclusie gekomen dat er een subsidieaanvraag kan worden
ingediend.

Stand van zaken — theoretisch

De ondersteuning gegeven op het OPDC-Wijszo valt buiten het pakket basisondersteuning vanuit het
onderwijs. De schoolbesturen van SWV P02203, afdeling Meppel hebben gezamenlijk afgesproken
dat de ondersteuning voor de genoemde doelgroep op het OPDC- WijsZo zal worden verleend. De
gegeven cognitieve gedragstrainingen op het OPDC- WijsZo worden bekostigd vanuit de extra
jeugdhulpgelden vanuit de gemeente. Door de verleende subsidie vanuit de gemeente kan deze
worden bekostigd en worden ingezet op het OPDC-WijsZo. Op deze manier komen onderwijs en zorg
bij elkaar.

Stand van zaken — kwaliteit en voorzieningen

De gezamenlijke inzet van alle middelen zorgen ervoor dat er korte lijnen zijn. Deze integrale
samenwerking komt ten goede aan de extra ondersteuning voor kinderen en hun ouders. Zij krijgen
een integraal aanbod van onderwijs en zorg. Voor kinderen en ouders is deze manier van
samenwerken laagdrempelig en klantvriendelijk. Het afgelopen jaar hebben wij op het OPDC ervaren
dat de inzet van de subsidiegelden heeft bijgedragen aan de integrale samenwerking tussen
onderwijs en zorg.
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Financieel:

Overeenkomstig beschrijving in aanvraag:

Gemeente Meppel

Personele inzet WijsZo €42.622,50
Personele inzet psychologisch | € 24.000,00
onderzoek
Personele inzet SOVA €5.860,00
Subtotaal: | € 72.482,50
Gemeente Westerveld
Personele inzet WijsZo €12.571,50
Personele inzet psychologisch | € 3600,00
onderzoek
Subtotaal: | € 16.171,50
Gemeente De Wolden
Personele inzet WijsZo € 30.051,00
Personele inzet psychologisch | € 8400,00
onderzoek
Subtotaal: | € 38.451,00
Inzet eigen middelen:
Begroot:
Personele component: € 482.442,00
Materiéle component: € 24.000
Totaal: | € 506.442,00

Aanvraag subsidie OPDC Meppel - Pagina 16|17




Datum: 20-07-2023

Naam invuller: Naam invuller:
Karin Hilgenga Marieke Kaandorp
Handtekening? Handtekening

ko

1 Ondertekening door de daartoe bevoegde bestuurders, of zij die namens bestuurders bevoegd zijn te
ondertekenen
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