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De Buurtkamer Nijeveen

De buurtkamer Nijeveen bestaat nu al een aantal jaren (vanaf 2015) en voldoet aan een behoefte. Ouderen uit
Nijeveen weten de buurtkamer te vinden en is hiermee een voorliggende voorziening geworden.

Daarnaast is er een nadere ontwikkeling merkbaar die hieronder beschreven wordt.

De transitie in de ouderenzorg, de extramuralisering, maakt dat cliénten langer thuis (moeten) blijven wonen.
Ook in de wooncomplexen, waar verzorgd wonen geboden wordt, blijven cliénten wonen die structuur en een
vorm van dagbesteding/dagopvang behoeven. Ook in Nijeveen is er nu en in de toekomst een vorm van
dagbesteding/ dagopvang nodig.

Vanuit de bewoners van Nijeveen is deze behoefte naar voren gekomen. Zorggroep Noorderboog heeft hiertoe,
in samenwerking met andere partijen, een passend aanbod ontwikkeld voor Nijeveen, gevestigd in het gebouw
Het Kerspel. Deze vorm van dagopvang/ dagbesteding heet de Buurtkamer Nijeveen. Sinds de coronapandemie
bemerken wij een toenemende behoefte van ouderen uit Nijeveen aan dagopvang en activiteiten gericht op
mensen met een lichte dementie. Juist deze groep hecht zeer aan de bekende en vertrouwde omgeving van de
gemeenschap en vele bezoekers kennen elkaar dan ook van vroeger. Dit voorkomt eenzaamheid en versterkt de
gemeenschap van Nijeveen. De route richting het aanbod in Meppel wat gericht is op lichte en ernstige dementie
in de Argusvlinder en Haven is vaak een onoverkomelijke hindernis voor deze inwoners aangezien Meppel een
voor hen vreemde omgeving is en er juist behoefte is aan versterken van de plaatselijke contacten en het langer
thuis wonen in Nijeveen. Sinds 2017 is de buurtkamer 2 dagen per week open (dinsdag en de vrijdag). Het aantal
bezoekers is gemiddeld 16-20 per dag, op de vrijdagen soms oplopend naar 25. Sinds januari 2023 2,5 dag
geopend.
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Aanvraag 2025

Op basis van bovenstaande dienen wij een subsidieverzoek in voor de Buurtkamer Nijeveen voor 2025, onder de
voorwaarden zoals vermeld in de aangepaste offerte.

Het gaat hierbij om de totale kosten voor het gehele jaar 2024. Deze kosten staan los van de uitbreiding WMO,
waarvoor individuele indicaties zullen worden aangevraagd bij de Gemeente Meppel.

Begroting kosten buurtkamer Nijeveen 2025

Personeelskosten € 44561
Kosten vrijwilligers € 350
Vaste lasten € 3.400
Overige kosten € 2.000
€ 50311
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Bijlage 2 Basis offerte 2025

Betreft: Offerte buurtkamer Nijeveen 2025
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Stichting Zorggroep Noorderboog
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De Buurtkamer Nijeveen

De transitie in de ouderenzorg, de extramuralisering, maakt dat cliénten langer thuis blijven wonen. Ook in de
wooncomplexen, waar verzorgd wonen geboden wordt, blijven cliénten wonen die structuur en een vorm van
dagbesteding/dagopvang behoeven.

Ook in Nijeveen is in de toekomst een vorm van dagbesteding/dagopvang nodig. Vanuit de bewoners van
Nijeveen is deze behoefte naar voren gekomen. Noorderboog ontwikkelt hiertoe, in samenwerking met andere
partijen, een passend aanbod voor Nijeveen in Het Kerspel. Deze vorm van dagopvang/dagbesteding is genaamd
de Buurtkamer Nijeveen.

De Buurtkamer is voor diverse doelgroepen en door diverse partijen georganiseerd ten behoeve van het dorp
Nijeveen. Dit betekent dat zowel bewoners vanuit het woonzorgcentrum het Kerspel, als ook thuiswonenden in
het dorp Nijeveen kunnen deelnemen aan de Buurtkamer.

Doelgroepen en indicatie

Doelgroep
De doelgroep zijn (kwetsbare) ouderen in Nijeveen die:

e Vereenzamen in thuissituatie;

e Zelf geen zinvolle invulling kunnen geven aan hun dag;
e Die zelf geen structuur kunnen aanbrengen in hun dag.
e  Ontlasting van mantelzorg behoeven.

Mogelijke problemen bij bezoekers
e Somatische grondslag, zoals; verminderde mobiliteit, hartfalen, longproblematiek etc.;
e Psychogeriatrische inslag, zoals; beginnende dementie.

Welke indicatie is nodig

e Bezoekers zonder een indicatie/ maatwerkvoorziening;

e Bezoekers met een indicatie/ maatwerkvoorziening die vergoeding in natura krijgen, via PGB, WMO of
particulier.

Doelstelling

Het bieden van een vorm van dagopvang/dagbesteding aan bewoners uit Nijeveen en omstreken. De bezoeker
kan hierdoor langer thuis blijven wonen. Dagopvang/ dagbesteding in de Buurtkamer Nijeveen wordt gezien als
een open, voorliggende voorziening en is ook gericht op preventie.

De Buurtkamer is geen dagbehandeling. Dagbehandeling is een product veelal gericht op revalidatie of gericht op
ondersteuning van dementie. Er is dan veelal sprake van multi problematiek en inzet van een (para)medici team.
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Bezetting/ begeleiding

De doelgroep vraagt om professionele begeleiding/ ondersteuning. Veiligheid moet te allen tijde gewaarborgd
zijn. bezoekers zullen ook ondersteuning nodig hebben in bijvoorbeeld activiteiten van het dagelijks leven (ADL)
en medicatiegebruik. Ook het kunnen omgaan met specifiek gedrag, interactie in de groep zijn aspecten die van
belang zijn.

Bezetting van een beroepkracht MBO (zorg en/of welzijn) is vereist.
Vrijwilligers kunnen ondersteunen bij de begeleiding en de activiteiten.

Vervoer

Bezoekers van de Buurtkamer Nijeveen zorgen zelf voor vervoer van en naar de Buurtkamer. Zijn er
vervoersproblemen, dan kan de bezoeker terecht bij de gemeente Meppel voor een eventuele vervoerspas of
een andere oplossing, al naar gelang de mogelijkheden.

Inhoud dagbesteding

De wensen en behoeften van de bezoeker staan centraal. De bezoeker mag komen en gaan wanneer ze willen,
deelnemen aan de activiteiten waar ze behoefte aan hebben. Dit moet vooraf besproken worden met de
begeleider van de Buurtkamer. Op korte termijn kan veel geregeld worden.

De Buurtkamer is open op dinsdag en vrijdag van 10 tot 16 uur. Er is de mogelijkheid om de buurtkamer
meerdere malen per week of op een andere dag open te stellen. Op feestdagen is de buurtkamer gesloten.

's Middags van 12.00 tot 13.00 uur is er de mogelijkheid om een warme of een koude maaltijd te nuttigen.
Tevens zijn er koffie, thee aanwezig die men kan nuttigen.

Er worden een aantal gezamenlijke activiteiten en individuele activiteiten georganiseerd die tegemoet komen
aan welzijn van de cliént. Denk hierbij aan:

e Koffie drinken;

e Krant lezen, gespreksthema's;

e Bewegen voor ouderen (preventie);

e Koken/bakken;

e Samen eten;

e Aandacht voor individuele hobby's/talenten (schilderen, etc.).

Er kunnen activiteiten worden georganiseerd die aansluiten bij en in gezamenlijkheid zijn met andere activiteiten
in het dorp of in Het Kerspel.

De ruimte van de Buurtkamer
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Deze bestaat uit:

e Ruime, rustige, veilige en beschutte omgeving in Het Kerspel;

e Voldoende ruimte voor 8 bezoekers (exclusief bezoekers die intramuraal wonen in Het Kerspel);
e  Mogelijkheid tot koken/bakken;

e  Gastvrije, warme uitstraling;

e  Ergonomisch verantwoord meubilair;

e Toilet in nabijheid;

e  Ruimte om te rusten.

Inclusief maatwerkvoorziening

Als er sprake is van een maatwerkvoorziening, dan kan men de Buurtkamer bezoeken. Echter zal er in dat geval
een intake gesprek plaats vinden door een medewerker van Zorggroep Noorderboog.

Financiering

De Buurtkamer is een open voorziening voor minimaal 8 bezoekers met of zonder maatwerkvoorziening. Voor
deze bezoekers is het een open voorliggende voorziening die betaald wordt door de gemeente. De kosten voor
de gemeente zijn niet persoonsgebonden. Het volgende is inbegrepen:

e Kosten voor 7 uur professionele begeleiding. Hierin zit een half uur voorbereidingstijd en afrondingstijd;

e Activiteiten, drinken etc.

Bezoekers

Het is mogelijk dat bewoners van Het Kerspel ook de Buurtkamer bezoeken op hetzelfde moment als niet-
bewoners van het Kerspel. Zorggroep Noorderboog garandeert dat er in de buurtkamer Nijeveen plek is voor
minimaal 8 bezoekers met of zonder een maatwerkvoorziening anders dan woonachting in Het Kerspel.

Aanvraag 2025
Het gaat hierbij om de totale kosten voor het gehele jaar 2025 van € 50.311,=

Begroting kosten buurtkamer Nijeveen 2025

Personeelskosten € 44.561
Kosten vrijwilligers € 350
Vaste lasten € 3.400
Overige kosten (materialen e.d.) € 2.000
€ 50311
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